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Инновационная клиника «Академия Здоровья»
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Общество с ограниченной ответственностью «Здравницы Забайкалья»
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ИНН 7524188553 КПП 752401001 ОГРН 1197536006326 
Забайкальский край, 672525, Читинский район, с. Кука, ул. Курортная, д. 36.
Тел. 8 (3022) 401940


Информационное письмо.

Уважаемые коллеги!
Национальная Академия Активного долголетия и Медицинский холдинг «Академия Здоровья» приглашают Вас к участию во Всероссийской конференции с международным участием «Персонализированная медицина 2024. Шаги к здоровому обществу», которая пройдет в Забайкалье, на базе Экокурорта «Кука» (70 км от города Читы) с 13 по 14 сентября 2024 года.
В рамках деловой программы конференции планируется участие ведущих специалистов в области превентивной медицины, член- корреспондентов РАН и практикующих врачей anti-age. Участие в этом научном мероприятии позволит обменяться опытом, представить свои исследования и внести вклад в развитие медицины и достижение целей, поставленных президентом Российской Федерации В.В. Путиным в Указе от 18 июня 2024 г. № 529, в котором Превентивная медицина стала приоритетным направлением научно-технологического развития РФ
Основные темы мероприятия:
· Профилактика хронических неинфекционных заболеваний;
· Основы питание;
· Женское и мужское здоровье;
· Заболевания ЖКТ. Роль микробиоты в долголетии;
· Пептидная регуляция;
· Детокс программы;
· Косметология;
· Восстановительное лечение и реабилитация, кинезитерапия, остеопатия;
· Санаторно-курортное лечение;
· Здоровый сон;
· Стресс-менеджмент;
· Правовые вопросы регулирования превентивной медицины;
· Здоровье полости рта. 

Также планируется проведение профессиональных мастер- классов. 
К участию в конференции  приглашаются акушеры-гинекологи, аллергологи, врачи спортивной медицины, врачи ФРМ, врачи функциональной и УЗ диагностики, гастроэнтерологи, гематологи, генетики, гериатры, дерматологи, диетологи, иммунологи, кардиологи, клинические психологи, косметологи, медицинские реабилитологи, неврологи, нутрициологи, педиатры, пластические хирурги, психотерапевты, пульмонологи, ревматологи, семейные врачи и врачи общей практики, специалисты по антивозрастной медицине, стоматологи, терапевты, трансфузиологи, урологи, хирурги, эндокринологи.
На время проведения мероприятия рекомендуем Вам размещение на курорте «Кука». С номерным фондом экокурорта можно ознакомиться на сайте https://eco-kuka.ru/

Участникам конференции предоставляется скидка на размещение 10%. В стоимость проживания (приложение №1) включено 4-х разовое питание. Для всех участников во время конференции предполагается 3 кофе – брейка. 
В рамках конференции также планируется проведение культурной программы, а именно:
1. Нетворкинг 12 сентября. Знакомство участников, обмен визитками. 
2.  Галла –ужин 13 сентября. Гости из других регионов познакомятся с колоритом Забайкальского гостеприимства. Для Вас выступят самые яркие коллективы Забайкальского края, республики Бурятия и Иркутска.
3. Экскурсионная программа в г. Чита и инновационную клинику «Академия Здоровья» 14 сентября. 
4. Заключительный вечер с караоке- вечеринкой 14 сентября. 
Вы можете стать участником всех дней конференции или выбрать удобный для вас пакет (стоимость указана без учета проживания):
	Пакет XXL с 12.09 по 15.09
	Пакет XL  13.09 по 15.09
	Пакет M 13.09 по 14.09
	Пакет S 13.09

	
1. Участие в конференции в качестве слушателя 13 и 14 сентября 
1. Участие в нетворкинге (выстраивание деловых связей)  12 сентября
1. Гала- ужин 13 сентября 
1. Кофе - брейки  во время конференции
1. Пленарное заседание 14 сентября
1. Заключительный ужин
1. Сертификат участника конференции (по запросу электронный)

	1. Участие в конференции в качестве слушателя 13 и 14 сентября 
1. Кофе – брейки во время конференции
1. Гала – Ужин 13 сентября
1. Пленарное заседание 14 сентября.
1. Заключительный ужин.
1. Сертификат участника  конференции (по запросу электронный)

	1. Участие в конференции 13 сентября 
1. Кофе – брейки.
1. Гала - ужин
1. Сертификат участника конференции (по запросу электронный)

	1. Участие в конференции 13 сентября
1. Кофе – брейк
1. Сертификат участника конференции (по запросу электронный)


	20 000 рублей 
	17 000 рублей 
	15 000 рублей
	10 000 рублей




Зарегистрироваться в качестве слушателя или докладчика, выбрать пакет участника вы можете на официальной странице конференции https://az-chita.ru/conference . После регистрации на сайте вам поступить смс- сообщение со ссылкой на оплату участия в конференции. Если участие в конференции будет оплачивать организация, пожалуйста, поставьте соответствующую галочку в анкете. Наши специалисты свяжутся с вами и вышлют все необходимые документы.

По вопросам размещения на время мероприятия обращаться по номеру 8(3022)210-911 – администраторы экокурорта «Кука»
По вопросам участия в конференции и спонсорства по номеру 8924 020 01 22 – Марина Михайловна Лукина, Юлия Владимировна Чинякова. Также мы доступны в мессенджерах.
Обратите внимание на разницу во времени (+6 часов с Москвой) Мы ждем ваших звонков с 8.00 до 12.00 ч. по Москве. Или с 8.00 до 18.00 по Чите.  


	Председатель правления АНО «Национальная Академия активного Долголетия», президент ESAAM,
д.б.н.

Арсений Ильич Труханов

	Руководитель Инновационной клиники
«Академия Здоровья»
Заслуженный врач РФ,
дмн.


Сергей Олегович Давыдов


























	 п/п
	Категория номеров 
	Стоимость проживания 1 человека/сутки

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	1
	Одноместный стандарт
	6 900
	

	2
	Двухместный стандарт
	5 200
	

	3
	Двухместный стандарт комфорт
	6 000
	

	4
	Трехместный стандарт
	3 600
	

	5
	Четырехместный стандарт
	3 600
	


Приложение№1.


Стоимость размещения 1 человека в сутки.
Цены Указаны с 10% скидкой.
В стоимость включено 4 разовое питание.
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